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Tablica KTM-BO 

 

Tablica do ćwiczeń manualnych ręki bez oporu 

 

Podstawowe właściwości 

 
Tablica do ćwiczeń manualnych ręki bez oporu, przeznaczona zarówno dla dorosłych jak i dla dzieci do ćwi-
czeń czynnych wspomaganych. Zwiększa przede wszystkim ruchomość stawów oraz siłę mięśni dłoni i pal-
ców. Wyposażona jest w zestaw przyrządów do ćwiczeń umocowanych na blacie z możliwością regulacji wy-

sokości. 
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Dane techniczne: 

 
 Wymiary blatu: 72x52 cm 
 Wysokość regulowana w zakresie: 54-86cm 

 Waga 12kg  
 
 

 
 
 
 


